
 

Empresa: SENGEL CONSTRUÇÕES LTDA 

Título da Boa Prática: Gerenciamento e Custo de Treinamento 
 
 
Categoria da Boa Prática: Gestão em SST 
 
Atividade de aplicação da Boa Prática: Segurança do Trabalho - Gerenciar os 
treinamentos, estimar o custo do treinamento para a gerencia da obra e clientes; reduzir 
número de acidentes. 
 
A Boa Prática contribui para: Atender a legislação e/ou reduzir passivo trabalhista 
 
Descrição da Boa Prática:  
 
Objetivo:  

1. Gerenciar os treinamentos; 
2. Garantir que os trabalhadores estão desenvolvendo atividade para a qual foram 

treinados; 
3. Estimar o custo do treinamento para a gerência da obra e clientes; 
4. Reduzir número de acidentes. 

 
Eficiência: 

• Gerenciar o treinamento 
• Controlar tarefas 
• Estimar custos 

 
Abrangência: Gerenciar NRs 
 

Situação antes da Boa Prática:  

Falta de controle de pessoal autorizado para executar tarefa 
 

Situação depois da Boa Prática:  

Após a implementação da gestão, os treinamentos, a identificação e o controle passam a 

ser rotina no processo e garantindo que o trabalhador está treinado para a atividade que 

está sendo executada, reduzindo a probabilidade de acidentes de trabalho e gerando dados 

para o orçamento de futuras obra de engenharia. Os custos da matriz de treinamento com 

referência legal foram apresentados no Prêmio CBIC DE RESPONSABILIDADE SOCIAL 

2016 e SINAPI – Sistema Nacional de Pesquisa de Custo e Índice da Construção Civil. 
 
Custo de implantação (R$): R$10.000,00 
 
Tempo necessário para implantação:  2 anos 
 
 
 


